Katse tuotannosta kulutukseen

Lamr
valinr

”Koska yhti oikeaa limmitysjér-
jestelmédvaihtoehtoa ei ole, jou-
tuu pientaloasukas sovittamaan
yhteen omat mieltymyksensi,
taloudelliset ldhtokohdat, raken-
nuspaikan ja rakennuksen reuna-
ehdot seki limmitysjédrjestelmén
ominaisuudet. Selvdid on, ettd
lammitysratkaisusta riippumatta
energian hinta jatkaa nousuaan.
Jopa puuklapien hinta kipuaa”,
Kimmo Rautiainen huomauttaa.

Energian hinnan nousuun voi
varautua talon hyvilld eristimi-
selld. Matalaenergiatalot —ja pian
my0s passiivienergiatalot — ovat
titd pdivdad. Matalaenergiatalon
energiankulutus on vain puolet
tavalliseen taloon verrattuna.

”Oulun kaupungin rakennusval-
vonta on laskenut, ettd ilmatiivin
matalaenergiatalon rakentaminen
ei juuri nosta rakentamiskustan-
nuksia, mutta se maksaa itsensi
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Lammitysjarjestelman valinta on
yksi pientalon suunnittelun pitkavai-
kutteisimmista paatoksista. Ker-
ran valittua jarjestelmaa ei niin vain
voi myOhemmin muuttaa. Motivan
asiantuntija Kimmo Rautiainen ke-
hottaa miettimaan energian tuot-
tamisen sijasta mahdollisuuksia
kulutuksen hillitsemiseen.

takaisin alentuneina kéyttokus-
tannuksina. Kolmanneksen vi-
hemmain kuluttavan talon saa jo
2 500 euron lisdinvestoinnilla ja
matalaenergiatalon saanoin 7 000
euron lisdkustannuksella. [Imatii-
vis talo tarvitsee hyvit ikkunat ja
koneellisen tulo- ja poistoilman-

vaihdon ldammon talteenotolla.
1970-luvun pullotaloista puuttui
juuri koneellinen ilmanvaihto,
nyt uusissa taloissa se on jo itses-
tddnselvyys”, Rautiainen sanoo.

Passiivienergiatalossa taas ei ole
ldmmitysjdrjestelméi lainkaan,

mitysratkaisuissa
anvaraa

Aurinkokeradimet hyédyn-
tavat auringonsateilyn ja
muuttavat sen lammoksi.
Kuva Motiva/Mika Kanerva.



se lampidd mm. auringosta ja va-
laistuksesta saatavalla lammolla.
Tillaisia taloja on jo Keski-Eu-
roopassa, esimerkiksi Saksassa
ja Sveitsissd. Suomessa VTT:n
sertifioima passiivienergiatalo
on rakenteilla ja Valkeakosken
vuoden 2009 asuntomessuille
sellainen on tulossa.

Pientalo-
rakentajan
vaikea
valinta

Rakennuksen ympéristokuor-
mitusta voi parhaiten vihentdd
pienentdmalld energian kulutusta
javalitsemalla vihidn ympiristod
kuormittavan energiamuodon.
Uusia keinoja etsitddn jatkuvas-
ti. Motiva on kdynnistimaissé
ohjelmaa, jonka tarkoituksena
on edistdd olemassa olevien sih-
koldmmitystalouksien energian-
sddstod tutkimalla ja etsimilld
mahdollisuuksia energian sdis-
timiseen. Rautiaisen mielestd
energian hinnan noustessa ja
kidyton vihentyessi kaivattaisiin
my0s uusia tuoteinnovaatioita ta-
lotekniikka-alan laitetoimittajilta.

Sdhko on Rautiaisen mukaan
edelleen hiukan yllédttavistikin
suosituin lammitysmuoto pien-
taloissa.

”Vield 80-90 -luvuilla suosittu
Oljylammitys on nyt suurissa
haasteissa, tialld hetkelld vain alle
prosentti uusista taloista lampidd
oljylla. Kaukoldmpd sen sijaan
kasvattaa osuuttaan ja pelletti-
lampo tulee myos. Niin ikdédn
limpdpumput ovat suosittuja,
mutta on muistettava ettd nekin
kuluttavat sihkod”, Rautiainen
huomauttaa.

Uuden talon rakentajan pdédnvai-
vaa helpottaakseen Rautiainen
neuvoo pohtimaan talon sijaintia
ja kokoa. Jos kaukoldimpod on
saatavilla, se on suositeltava vaih-
toehto, silld pédstdjen kannalta
kaukoldmpo tuotetaan hyvilld
hyotysuhteella, ja se on tuo-
tantotavasta riippuen hyvinkin
puhdasta.

“Isoissa, yli 200 nelion taloissa
energian hinnalla on suurempi
merkitys. Uudisrakentajan kan-
nattaa miettid minkédkokoisen
talon oikeasti tarvitsee, silld lisd-
neliot kuluttavat. Isoissa taloissa
maaldmpopumppu, pellettilim-
mitys ja kaukolimpo ovat talou-
dellisia valintoja. Pienemmissd
taloissa hyvé eristys tuo sddstod
ja sahkokin voi olla harkittavissa
oleva vaihtoehto. Suoran sih-
kolammityksen taloissa myds
ilmalimpSpumppu pienentdd
ostetun energian tarvetta”, Rau-
tiainen toteaa.

Tarkista
kayttotottu-
mukset

Puolet rakennuksen energianku-
lutuksesta menee huonetiloihin,
lisdksi energiaa kuluttavat kiyt-
tovesi, taloussidhko ja viihde-
elektroniikka, kuten digiboksit
ja tietokoneet. Asukkaan kaytto-
tottumuksilla on suuri vaikutus.
Helpoin tapa sddstii taloussdhkod
on sammuttaa turhat laitteet.
Lisdksi uusia laitteita hankkiessa
kannattaa vertailla niiden ener-
giankulutusta.

“Energiatehokkaassa talossa
ei tarvitse tinkid mukavuudes-
ta. Uusiin taloihin kannattaa
aina rakentaa varaava tulisija,
joka antaa mukavaa lisdlampod.
Puun poltossa tulee kuitenkin
muistaa, ettd poltetaan vain kui-
vaa puuta, joka palaa puhtaasti.
Puu voi olla hyvinkin edullista,
jos sitd saadaan omasta takaa
eikd omalle tyolle laske hin-
taa. Kaava-alueilla kaupunki-
ympiristdissd ndin on harvoin.
Kevytrakenteisen pellettitakan
voi rakentaa jilkikdteen ilman
lisdperustuksia. Pelletissd energia
on hyvin tiiviissd muodossa, ja
sitd voi hankkia suursikeissi tai
irtotavarana. Osa pellettitakoista
siirtdd lammon vesikiertoiseen
jarjestelmddn”, Rautiainen kertoo.

Ostanko
uutta vai
korjaanko
vanhaa?

Vanhaa omakotitaloa remontoi-
taessa tulee kiinnittdd huomiota
sen tiiveyteen. Vanhoja, ehjid
ikkunoita ei kannata heti heittdd
pois, muttajos ikkunaremontti on
edessd muutenkin, kannattaa sat-
sata hyvin eristédviin ikkunoihin.

Rautiaisen mukaan myds ldm-
mitysjédrjestelmén uusiminen voi
olla kannattava investointi, usein
jo vanhan oljykattilan vaihtami-
nen uuteen ja tehokkaaseen tuo
huomattavaa sidistdd. Investointi
nykyaikaiseen lammitysjdrjestel-
mién pitdd talon jalleenmyyntiar-
von korkealla.

”Jos talossa on vesikiertoinen
lammonjakojirjestelmd, lammi-
tystavan vaihtaminen on help-
poa.

Lammonlihteeksi sopivat silloin
sdahko, oljy, maaldampd, aurinko,
puu ja pelletti tai kaukoldmpo.
Vesikiertoinen lammonjakojir-
jestelmi voidaan rakentaa myos
taloon, jossa on suora sihkolam-
mitys”, hén toteaa.

Matalaenergiatalo pysyy lampiméana auringonenergian ja ihmisis-
ta ja sahkolaitteista vapautuvan lAmmon avulla. Kuva Motiva Oy.

Vesikiertoinen lattialammitys
saastaa energiaa, silla tasaisen
lammaonjaon ansiosta sisa-
lampétilaa voidaan laskea ja
saavuttaa nain kustannussaas-
t6a. Kuva Motiva Oy

ARA on myontdnyt avustuksia
pientalojen lammitystapamuu-
toksiin nyt kolmen vuoden ajan.
Energia-avustuksen suuruus on
10-15 prosenttia laitehankinnas-
ta ja tyon osuuden voi vihentdd
kotitalousvihennyksend. Avus-
tuksen saa, jos siirtyy kiytta-
médn ympdiristoystivéllisesti
tuotettua energiaa, kuten esimer-
kiksi kaukoldmpdid, maaldm-
pod, pellettid tai aurinkoldampoa.

Kaikki myytévit ja vuokrattavat
pientalot tarvitsevat ensi vuonna
energiatodistuksen, uudet jo
tdnd vuonna. Energiatodistuksen
tavoite on tehostaa energian kéyt-
tod. Tulevaisuuden energiaratkai-
sut saattavatkin olla jo tuttujen ja
perinteisten menetelmien uuden-
laisia yhdistelmid. Esimerkiksi
0ljylampoon voidaan yhdistdd
aurinkoenergiaa, kuten néhtiin jo
Heinolan asuntomessuilla 2004.

Pian limmitykseen voidaan kiyt-
tdd varmasti myos nesteméisid
biopolttoaineita, Rautiainen ar-
velee, mutta vield ei sellaisia ole
saatavilla.

Lisitietoja:
www.energiatehokaskoti.fi
Pientalon limmitysjirjest-
elmien vertailupalvelu
osoitteessa www.motiva.fi

Maaperan pintakerrokseen

tai vesistéon varastoitunutta
aurinkoenergiaa kerataan
vaaka- tai pystyputkituksella,
jossa kiertaa jaatymaton livos.
Maalampopumppu mitoitetaan
kattamaan joko talon koko
lammitystarve tai puolet raken-
nuksen mitoitustehosta, jolloin
se riittda 85-95 prosenttiin
pientalon vuotuisesta lammi-
tysenergiantarpeesta. Kuva
Motiva / Vesa Erkkila

Tiesitko, etti

© Sdhko, maaldmpd ja
erilaiset puupolttoaineet ovat
Suomessa yleisimmit uusien
pientalojen limmityksen
energialdhteet.

© Suunnitteluvaiheessa
lyodéén lukkoon noin 90
prosenttia lopullisista raken-
nuskustannuksista.

® Talotekniikan ammat-
tilaisten tekemédn suun-
nittelutyon kustannus on
1-2 prosenttia talon raken-
nuskustannuksista, mutta
maksaa itsensé takaisin
jo rakentamisen aikaisina
sddstoind ja myohemmin
alentuneina kdyttokustan-
nuksina.
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